Rattavoistluse ,, Luunja maastiku-
rattasprint 2019 juhend

09.06.2019

1. Eesmark

1.1 Pakkuda lastele, noortele ja harrastajatele voimalust tutvuda rattaspordiga.

1.2. Populariseerida jalgrattasporti kui tervislikku liikumisviisi.

1.3 Kinnistada ohutus-ja liiklusalaseid teadmisi ja oskusi.

2. Voistluste toimumise aeg ja koht

2.1. Vaistlus toimub 09.06.2019 kl. 12.00 Luunja maoisapargis.

3. Véistluste ajakava

3.1. Kell 12.00 tutvustatakse ohutuse- ja turvareegleid.

3.2. Esimesed kaks starti on tilludele.

3.3. Orienteeruvalt 12.15 algavad lastesoidud.

3.4. Orienteeruvalt 12.45 algab sprindivaistlus, distantsiga u. 750m ringil.

4. Osalejad, registreerimine ja stardimaksud

4.1. Voistlusel saavad osaleda koik soovijad.

4.2. Eelregistreerimine sprindivoistlustele algab 27. mail 2019 ning l6peb 6. juunil 2019.a.
4.3. Eelregistreerimine toimub meiliaadressil kaido.linde@luunja.ee

4.4. Lastesoitudele toimub registreerimine kohapeal.

4.5. Osavott vaistlustest on tasuta.

5. Olulist

5.1. Koikidele osalejatele on kiivri kandmine kohustuslik !

5.2. Iga voistleja vastutab oma tervisliku seisukorra ja ratta tehnilise seisukorra eest ise.
6. Autasustamine ja protokollid

6.1. Iga vanuseklassi kolme paremat autasustatakse medalite, diplomite ja auhindadega.
6.2. Koik voistlusest osavotnud lapsed saavad diplomi ja magusa auhinna.

7. Vanuseklassid ja distantsid

kuni 3. a. u 50 meetrit kruusal

4-6. a. u. 100 meetrit kruusal

7-9. a. (poistel ja tudrukutel eraldi arvestus) u. 750 meetrit (1 ring)

10-14. a. (poistel ja tudrukutel eraldi arvestus) u 750 meetrit (1 ring)

15. a kuni seeniorid (meestel ja naistel eraldi arvestus) 750 m (2 ring)

Auhinnatakse eraldi 7.a.-9.a (P ja T), 10-14.a. (P ja T) ning 15. a. — seeniorid (M ja N).

KIIVER ON KOHUSTUSLIK!



